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Saint-Menoux est une commune du bocage bourbonnais située entre
Moulins et Bourbon-I’Archambault. Sa superficie est de 2762 ha,
d’'une population de 940 habitants.

Traversé par la D 9533, ce joli petit village posséde 'une des plus belles
églises romanes du département (XI-XII éme siecle).

Né en Irlande au VII éme, Saint-Menoux vient de ’Armorique. Il se rend
a Rome aux tombeaux des apotres ou il guérit un paralytique. Sur le
chemin du retour, trés fatigué, il s’arréte dans la bourgade de Mailly
sur Rose; il y séjourne quelques temps avant d’y mourir au milieu de
ses disciples.

De cet éveque, ce village gardera le nom et de nombreuses légendes.

A l'intérieur de 1’église, vers 'autel, un tombeau de pierre, la fameuse
débredinoire renferme quelques ossements de Saint-Menoux. La
légende prétend que les simples d’esprit (bredins) recouvraient la
raison en introduisant la téte dans le trou situé sur un cote.

Cette legende s’est perpétuée au fil des siecles et aujourd’hui, mettre la
téte dans la débredinoire est un passage obligé quand on visite
Saint-Menoux.

Vous avez mis la téte
dans la débredinoire?
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